








Alone 


ء هدى aot‏ عبود . 

حاولى ألا تغيرئ أحتك الصغيرة Lely‏ 
إلى الغضب »> وكوق واسعة الصدر ela‏ 
وقابل عنفها باللين ؛ فهى على كل حال eel‏ 
الصغيرة . 
ه dob‏ عبد ll‏ الطمبوى = 

السويس : 

زجلك بديع جداً » ويم عن وطنية متدفقة . 
أكثر الله من أمثالك . 
ه عبد الكريم sul ab‏ — 

الأردن : 

وصلتنا كلمت « تحية الثأر » . ونحن 
نحرى فيك شعورك الفياض بالوطنية . و يفنا 
مرضك gls.‏ الله وعافاك . 
ge »‏ عبد العزيز - مدرسة الضة 

الإعدادية — فاقوس : : 

إن ستدباد يرحب بلك كأحد cl‏ 
وزجلك عن عهد الثؤرة لطيف ؛ ويعبر عن 
شمورك الطيب ؛ ونأسف OF‏ الجال لا coe‏ 
لكر 
ء محمد محمود الشعراوى - القنطرة 

شرق : 

نحن ننشر فى سندباد ما يصلح e AL‏ 
وأنت م de‏ عنوانك SS‏ نرد على مكاتباتك . 
ه فتحى عبد الحميد منصور 

— باب الشعرية : 

الاشتراك فى go dal‏ أرسل ما تشاء 
إلى المجلة » فننشر ما يصلح pele‏ » 
ولا صلة لذلك بالاتمتراك فى al‏ 

















إلى أصاقائى الأولاد » نى جميع البلاد . 

إنى سعيد كل السعادة بشهر رمضان » فقد انتظمت 
فيه أعمالى أعظم ١ y‏ 
أعظر ضبط ؛ وسبب هذا الضبط وذلك النظام » أننى ١‏ كل ف مواعيد منتظمة » 
لا أتأخر عنها دقيقة ولا paí‏ ؛ فلما انتظمت مواعيد أكلى انتظمت سائر 
مواعيدى ؛ فأنا أعرف.متى أنام > ومتى gel‏ ومتى JA‏ ومتى Al‏ لقد 
تعلمت من هذه الحقرقة Us‏ مهما لا بد أن eed‏ نه فى كل cdo‏ 

هذا الدرس هو أن آ کل ف Lele‏ منتظمة ¢ فتنتظم مواعيدى كلها Ta‏ 


لذلك . بارك الله فيك يا شهر رمضان ؛ إن لك > 
bu‏ 


منافع كثيرة . 





انتظام » OF‏ مواعيدى فيه مضبوطة 





من أصذقاء سندباد : حكمة الأسبوع * 
lso‏ الصيام عبادة » وحة » 
Sly‏ بعد سفر di al‏ وربا لاستكال ونظام Bet eee fea‏ 
تعليمه. . ولا عاد إلى أرض الوطن بعد خس سندباد | 


ESA] كنت فى استقباله بالمنزل مع‎ cle 
خالى‎ oly وكانت إحدى‎ .» belay خالى‎ 
فی مثل سى » وما كاد والدئ يدخل البيت حى‎ 
إلى ابنة خالى وحملها بين يديه‎ CL اتجة‎ 
وجمل يقبلها بشغف وير يها أنواع اللعب الى‎ 
cio أرقبه فى‎ aah وأذا‎ U أحضرها‎ 
! وأتمنى أن ینالنی شیء من عطفه أو من هداياه‎ 

ye أى فى تلك اللحظة‎ cles, 
le ما يحرى » فثيعه فى لطف إلى أن الى‎ 


سناد 
de‏ الأولاد فى جميع البلاد 


تصدر عن دار المعارف بعصر 
ه شارع مسبير و بالقاهرة 


DU ll التحرير : محمد سعيد‎ od 


ليست ابنته ؛ وک كان شعورى بالسعادة والفخز جميع الحقوق محفوظة للدار 
حين وجدت نمی بين ذراعئ أى » وعلمت اشم الك | 
gg‏ الخد ll‏ 
ا te‏ قيمة الاشتراك السنوى اا 
Ne öly pal er‏ 
tl‏ حلمى | الخارج بالير يد العادى 1a‏ 








tee بالبريدالحوى‎ « at Jul 


EA 
3 Gl الحفلات الق‎ 











ها .... هاء ... لقداننصف الليل ولاطاقة لى 
علىمغالبةا لنوم » TAS‏ 





الآن بافرفر؟ ماأشت Porras‏ 
قصّباعليك! 











2 
a‏ لأغخلصمنهذا الضيف الثقيل ... يجب أن 
ف الليل 


23 
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i [ian | 
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il‏ هذه التجاجة الوقت متأخر » وطيبنا أن 
وأنقذتها pls Dale‏ فاهدق قليلا.! 


أكانكل هذا حًا ؟ wl‏ 
ذحبت galos‏ البِيّاضة ؟ 











كان سندياد فى طريقه إلى جزيرة الأهوال ء ومعه جوهرة نادرة : يريد أن يردها إلى أصاما ؛ فلق فى عرض pl‏ 
رقة . فأتقذ عحارتما + وكاتوا لصوصا + فاستولوأ على ii‏ وأغتصبوا ٠ Sad‏ ثم رموه فى قارب تتقاذفه الأمواج + 
نتهى هو وخادمه الأبكم إلى جز يرة Auge‏ فلقيا ها Ble‏ مثلهما e‏ امه مدوح ٠‏ كان له سفينة. : فاغتصبها اللصوص 
ورموه ى هذه الخزيرة : وعرف ستدياد أنه من bel‏ أبيه ٠‏ فأنس بصحبته ء وزاحا يشاهدان AA‏ 











Y‏ — وسار سندباد وراء ممدوح : وفجأة طفا 





جسم فوق سطح sll‏ « واتجه نحو ممدوج . 








1 -وبدت لسندباد فكرة » فصاح: del‏ 
الطائر الذى اصطدناه ES‏ كله » ليتلهى به عنا! 



















4 وانقض الرجل على ¿LA‏ يطعنه om‏ 
وانقض‌سندباد كذلك يطعنه by‏ 








= > الطائ اء. فلقغه الى 
37 ري ممدوح الطائر فى الما ؛ فلقفه امساح 
















بفمه . ثم غاص به فى الماء ليأكله بعيداً 


















۲- وبلغا الشاطىء الآخر . فاستدار حول 
dept‏ متشابكة من الأغصان والأعشاب الماتفة. 


JB‏ ممدوح : هيا نغادر هذا 





ae ts ll !‏ الماش زت الدم ! 
المستنقع ٠‏ قبل تشم بقية العاسيح ريح الدم 








li. del! وارتفع ذيل امساح‎ - ٠ 








رأسه ف الأعماق . Say‏ ماء البحبرة Lo‏ 








وهذا تنفر صاعدة إلى del‏ مهما حاولنا 
الضغط e le‏ ولا de‏ منها فى الماء 
إذا LES‏ إلا" جزء صغير يحتل مكان 
مقدار منالماء يساوى وزنه وزن السدادة. 


والبواخر الضخمة ll‏ نراها تمخر 
ole‏ الماء تنطبق علها هذه القاعدة > 


gel‏ » هى ضغظ ell‏ الذى ينتشر 
Ue‏ قاعدة الحم الصلب .ء وى 
تشبه قوة السحر فى مقاومة ثقل الجسم .. 

ويقول مؤرخو اليونان: إن Las‏ 
ae Gy,‏ أرشميدس » کان أول 
من لاحظ هذه الظاهرة » ثم عرفها عنه 








مثل السدادة » فهى ثقيلة الوزن » 
YS,‏ كبيرة الحجم > ذات قاعدة 
كبيرة: فهى تحتل عند نزوفًا إلى الماء 
مكان الماء الذى أزاحته عن طريقها ؛ 
وهذا الحزء المزاح هوسبب القوة الدافعة» 
ويساوى وزنه وزن ااسفينة الضخمة 
الكبيرة » فتسير آمنة مظمئنة لا GP‏ 
الغوص فق alll‏ ؛ ولكن هذه السفينة 


less ZU‏ بعد ذلك Tb‏ هاما 
من قوانين الطبيعة يدريما الطلبة فى 
جميع مدارس el‏ . . 

ولتوضيح هذه الحقيقة: نفترض “أن 
لدينا صندوقاً الحشب وزنه ql‏ 
فاذا Que‏ له إذا ألقينا به فى الماء : 
أيطفوا » أم يغرق ؟ 

إن الصندوق يطفو على سطح oll‏ ¢ 








المطمثنة لا بد أن تغرق وتغوص فى 
الأعماق إذا زادت حمولتها ولم يكبر 
حجمها مقدار هذه الزيادة ؛ lid‏ 
يحسب المهندسون حساب الحمولة ف 
المراكب البحرية بالنسبة لحجمها ... 

والغواصة تغوص فى قاع البحر إذا 
زادت حمولتها call ll Sealy e‏ 
وترتفع إلى سطح البحر إذا أفرغت من 
جوفها الماء الذى كان السب لى 
Ins‏ 


oY‏ القوة الدافعة له من الماء المنتشر على 


ls e e‏ اوزنه ماقا اوه 
وزن الماء الذى تفرّق حين لمست قاعدة 
الصندوق سطح الماء . 

أما إذا كان وزن et‏ الذى يغمره 
لماء خفيفاً ؛ فإنه يطفو di‏ سطح 
الماء e Tab‏ مثل سدادة الفلين 
كلما حاولنا أن نغمرها فى الماء اندفعت 
إلى أعلى » OF‏ جسم السدادة يحتل من 
سطح الماء Eli‏ أكبر من وزما ؛ 






he 
» حين نلق بأجسامنا فى حوض ا حمام‎ 
أو ف ماء البحر»‎ ٠ أو حوض السباحة‎ 





نشعر ga‏ كا نشعر أن 
أقل حركة من أيدينا تجعلنا نتحرك 
بسهولة . 


i ge‏ بالصنار نى الماء © فإننا 
لا نشعر بثقل السمكة الكبيرة العالقة 
بالصنار » إلا" بعد رفعها من الماء .. 


Je‏ يذوب ثقل الأجسام فى الماء ؟ 





كلا » إن هذه الحالات نلاحظها 
فى كل الأجسام الصلبة تقريباً » لا 


فى أجسامنا أو جسم السمكة فحسب » 
فيخيل إلينا لأول وهلة أن وزننا يقل 
نى الماء أو بتلاشى ؛ والحقيقة غير 
ذلك ؛ فإن الحم لا يفقد وزنه 
فى الماء > ولكن هناك قوة فى 
أسفل الماء تدفع ell‏ إلى del‏ »ولا 
نشعر بها إلا" عند خروج الحسم من 
le‏ 
adas‏ القوة ‏ الذافعة من أسفل U‏ 





0000000000400000 00000000 
م‎ loo) 


fal‏ , لماذا تحل المسائل بالطريقة القدعة؟ 
افظر di‏ صاحبك We cb‏ 
بطر يقة حديثة . 
:. السبب هو أن أباء يحل له المسائل » 
أما أنا فجدى علها لى ! 
جليل إبراههم العطية 


العراق 


التلميذ 


لبس جحا عمامة أبيه » ثم ذهب إلى de‏ 
عنته ٤‏ وطرق البات 6 فقالت العمة : من 
الطارق ؟ 
فأجاب جحا : افتحى © آنا أبى ! 
عبد العز يز Ole‏ تاعب 


ty‏ مراسل tel‏ الصحف إرقية إلى 
ir‏ يقول فا : 

— سقط شابان أمام قاطرة حديدية pet‏ 
بسرعة فائقة ! 

فأرسل له رئيس التحرير ly‏ 

- ماذا أصاب الشابين ؟ 

okey‏ الرد : لم يحدث لما شىء > فقد 
كانت القاطرة تسير إلى GU‏ !! 

عبد all‏ حسين صالح 
da‏ الكبرى 


46666666666 6664606666666 OSS SSOSO HOSS 666404066666664 


<لزكررت هذا اللفظ el‏ رأسك ؟ 

-اعتير gil‏ كررته . 

- واغتبر أنت git‏ حطمت رأسك . 
محمود محمد راوى 


الأول : هل abs‏ الكسل عن أبيك ؟ 
الثاتى : لا . . . فهو لا بزال dis‏ به ! 


عبد العزيز ناصر 

E a‏ تسل ينيك 
¿alle‏ 1 

الفاة : وأين يباع «الاستمرار » 


ste &‏ ؟ 


مصظق سعيد حلمى 


مدرسة التجارة الثانوية 
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200000000000000000000090000H00HHHHHHH OOOSS: 


POSSESS O SOTO OSOO 


وسباق المركبات » وقذف الأقراص »> 
والسباق بين الرجال المدججين بالسلاح 
والدروع .. 

وحلقات OW‏ الأولبية نى هذه 
الأيام هى .إحياء لتلك الأعياد القدبعة » 
ولكنها قاصرة على البطولة الرياضية > 
وقد صار U‏ صبغة دولية ٠‏ وتقام مرة 
كل أربعة أعوام فى بلد » وتشتمل على 
مباريات بين الرجال والنساء فى العدو 
والقفز وقذف القرص والسباحة الخ . 

* # 

وقد بدأت هذه الألعاب فى صورتها 
الحديثة فى أثينا سنة 1895 > ثم فى 
باریس سنة .+140 ثم فى سانت لويس 
بأمريكا سنة ۱۹۰٤‏ + ثم فى ليدن 
سنة ۱۹۰۸ ثم فى أستوكهلرسنة 1811 
ثم فى أنتوبرب سنة 147١‏ ثم ى باریس 
۱۹۲١ Eu‏ » ثم ف ألستردام au‏ 
NAA‏ م ف الو اليس نة 
۲مم فى برلين سنة yarı‏ ثم ف لندن 
سنة ۱۹٤۸‏ ثم فى ‚Nora Sl‏ 






كان للألعاب الأومبية فما مضى 
عيد قوی عنلم الإغريقالقدماء . Edy‏ 
الألعاب الأومبية إلى أولبيا وهو اسم de‏ 
أو واد فى بلاد اليونان » كانت تقام به 
هذه الألعاب مرة كل أربع سنوات . 
وکان wall‏ من هذه الألعاب أن تکون 
US‏ زيروس ؛ وكانت تشتمل 
على الموسيى والقشيل » والفنون بأنواعها » 
والألعاب الرياضية < والمصارعة e‏ 
AA,‏ » والعدو 6 وسباق اليل » 





الأورسّون متوجتثون 


فأظهر المتوحش دهشته واشمئزازه 
وقال : إذن فالأوربيون متوحشون 2 


! يقتلون من غير سبب‎ pr 





كان أحد العلماء يتحدث إلى زنجى 
من أكلة لحوم البشر + فقال العام : 
إن الحروب الأوربية بوت فما عشرات 
EN‏ 
فقال Sil‏ المتوحش as: ١‏ 
تستطيعو نأ كل هذه الألوف من حو مالبشر؟ 
فقال WI‏ الأوربى : إن الأوربيين 


لا يأكلون لوم البشر . 


7 Jhon 


‘ Gael فتواری عن‎ «a al ‘Gee درك‎ , 


او ا و قبل أن Mas‏ همال دكب عل 


coke ye 4 - 


er Bee coal 2 ينها‎ 





Das سين وان‎ 
jo Ehe ‘ GaSe: »وهی‎ Gee 


UGS esse‏ تر تفم ains‏ وخر بر تفع 





سب مد عه داه 


Cre أن‎ ve ES SN ne 





IG أن‎ Ge de GE الا‎ 
= Fed hes I Be En 
PZA e 8... - 

en ل‎ 


- 02} 


ata E MÍ de 
al J ee 
A ee 155 
sa و‎ Be Ae & oa 
Bad ا‎ aa » أرقايهًا‎ o GY ر‎ ES 
dz ie 








Se, 











RB Er 
بال‎ TS درون‎ So spl BP عليه‎ ces a 
AREA EN a و‎ alls 


فلا as 625 re‏ أ ابیت اذى 


Maty Es نلك‎ 





0 
Las 


Br unio ey‏ وو ف دالا 

EAN a 
wre do dE 
وأنتمى إلى الحقول الوا‎ Gat 
(SA Get an 





Bes 
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€ م‎ a “oe oe م‎ Foe 
فيه إلى آخرة » ي‎ go ER 
ا‎ Ses 2 


اين إل ردعة ee‏ 








- a A eee FE re 
بیو‎ E الغبار» فى آخ رها باب مقفل » فمتی‎ 


A 


EA BE ارت‎ 


BO bbe Ser AER A Cee ye ER = 8 
» جَاء‎ SS وحركة » م عاد من‎ Bl N 


ت مود ار psn‏ 


¿EN مهف‎ Des si 





PR غ‎ 


AGE IE‏ يفجاه أحد ؛ فوقع بصره 
ee‏ سمّاعتها إلى 


“toh 9 44 


4 a Mere cle IE 
أدار قراص”‎ 2 Be وقد بيرقت فی راسو‎ xl 


Dee 

: Fr AR a, (KG بان من‎ Au 
.الم تشع صو ؟‎ 

AO WIN, اصق‎ «hs فوب صفوان‎ 

$ ad فادرا‎ 7 Gs, cle 2S y 6G 

Y opal I gk أن‎ ‘kes مَكانه » لا‎ yo 
A A ٠» الوَرَاء‎ Dasa أن‎ 

















5 لها منه ؛ ded Ar‏ 
ol‏ ويا ولا قذرك شا ! 

es NN os UNO 
eG ونم‎ A oi 


أرقام جديدة . 


eS 





فی مکان 


EET E 
هول والرعب بحيث‎ 


‘Sik مكانه وهر لا كاد‎ E 


e‏ « وقد Wy Bee‏ من أشتبّاكه we‏ ا 


Be ER ES eG‏ بذلك؟ إذ گان 





PSE aha AT: MEG Ee عه‎ 
فى تلك اللحظة» أن يتد بر طربقة‎ BVI eG كل‎ 
E a ree, Peer 





1 

BESTEN TE‏ ا ا 
EE‏ کات ؛ E Ban‏ 

ech م‎ So 


٠ u ee:‏ ين ca‏ م أقبل محوم 





RB eee دع‎ 


٠ geal ed «Bh ab ES‏ حمر اين ae‏ سر کوان کک ر ےکک 


we وَأنطلقت الرصاصات‎ « aang; COS er! EY وراه‎ 
. الْحَائط‎ E cel e ay » وان موقت‎ a 
ee 1 purser رن‎ ade ARE «eal 


e en en JG ia? Ar e 


be . 






Ds 0 


A cere 3 


OEA ii Tre 
Beh 3S Eu فى تلك‎ ls, CORSA 


O ot 


E » من دخل‎ Cal: MI 
a plas EC م التفتت إلى ر‎ ZN seal 
SCR iy السار‎ ee il ! إنه لم يكن مما‎ IF: EN قال‎ 





Gis. Bein: الضّابط‎ JG Y » ممرّق‎ ge قال العم : أنظرًا . . إن‎ 
un eo ¡Ue SAD » بها‎ DE digo من‎ BY بدا‎ 
ala 32 Ge مرت أنه - كا قلت + ا‎ 


or‏ عر ou eis‏ م 
dee DI er Gr‏ 
si EE 3 z 5 2 on? a Eee De‏ 

عقابه غ gio LA‏ يرِيدَان أ RRA “Kis‏ عليه من أجرة RAN‏ 


من شدة : COS‏ من الفيظ . : 









666666666666 HH HH LR DAI DA RS 
1 1 7 ob. - + 

sit‏ نورى أبو شرنته 
IN $‏ 
٤ 1‏ شارع حومة غریان 
A o 5 > A‏ ابلس نا ليبا 
اذ اك من هواة النعارف طرابلس cl‏ 
51 = 4 سنة 

5 9 + 

Abul Ll yi‏ » ابعث إليشا 

e 

54 


1 a = . 
ct an leal علا‎ ca بصوزتك‎ $ ٠ 
اوک نش‎ e 
سنة‎ ٤ وهوايتاكت‎ er} 
رايته قراءة سندياد‎ 
Era 


e EE E rs a Ara rg 





VO HH HH 


\\ 

وهی تقو وتصيح : أعطى بيضتى . 

وجاءت Aaa‏ كانت ترعى 
ee‏ يخوار الحديقة وقالت : 
أعطی co ad‏ 

فخرعت الإيضق ee Cl‏ 
كما خرجت التفاحة الحمراء . 

حل حسم هيمو وصار كالعود » 
واصفر وجهه e‏ ولم يحتمل الضعف 
والبرد ؛ فضاح بأعلى صوته i tru‏ 
ساموت من الحوع والبرد ¢ ساموت x‏ 

ثم استيقظ ميمو » فوجد أنه لم بزل 
علابسه ‏ وسترته الحمراء » cA Ab Noein‏ 
Ob‏ يديه ما زالتا معينتين حمراوين . . . 

أين النعجة والدجاجة e‏ والعجل » 


ولا تنبه ميمو جيداً عرف أنه كان 


قد نام تحت شجرة التفاح ؛ فجرى 





alo متجها‎ En 


وهو يقول : باولا > باولا » خذى 
يا أختى قطعة الشاكرلاته ! 

فضحکت باولا e lio Je‏ 
lod ist Y: Clb,‏ 
ياعزیزئ » O‏ 
قل لى : ما هذا الكرم : وما هذا 
التسامح اليوم ؟ 












¡he 
« » 


a 


Lar قصّنَ‎ « 





لمس رأس ميمو » وقال له : أعطنى 
تفاحتى الحمراء gl‏ أكلتها مع الغذاء 
techy‏ 

حينذاك خرجت التفاحة الحمراء 
من فم ميمو ء ورجعت إلى مكانها من 
الشجرة > . . 

واقتربت نعجة حمراء من ميمو 
تصيح : ماء » ماء » ماء . .. . أعطنى 
صوق يا ميمو . . . 

فسرعان ما اتخلعت سترة ميمو 
ay py‏ عنه e‏ وتحولتا إلى خيوط e‏ 
ثم تجمعت الحيوط ورجعت صوفاً إلى 
النعجة كما كانت . 


وبق ميمو KE‏ الداخلية eh‏ 
فشعر بالبرد واللحجل . 

وبالقرب من الباب أطل عجل 
رضيع ځور فى وجه ميمو ويقول : 
أعطى جلدى الذى صنعت منه Helle‏ 

فاختى حذاء ميمو » ورجع جلداً 
إلى صاحبه . 

واندفعت دجاجه بيضاء نحو ميمو 





» ميمو ) وأختة « باولا » شقيقان‎ ١ 
. يوا‎ dat y e Ly يصظلحان‎ 

وميمو فى AST‏ حالات هو المعتدى 
ولكنه برغم ذلك كات طيب القلب ¢ 
فإذا sl,‏ أخته باكية » أسرع إلا 
ey)‏ 

وذات يوم أعطى ميمو أخته قطعة 
من الشا كولاته » وبعد نصف ¿dels‏ 
جاء يطالبها بها ويقول : 

أعطى قطعة الشاكولاته ! 

فا ولكى كلها oo yee‏ 

Sap‏ برفع قبضته ٠‏ وقال 
أعطى قطعة الشاكولاته ؛ يا باولا » إلا 
IT‏ 

وزاد صياحه » فسمعته الأم وجاءت 
مسرعة لتفض النزاع بينهما قبل أن 
يتحول إلى GANG She‏ . . 

» ميمو وإصراره‎ ale الام‎ al, Y 

قالت له cal‏ . . احرج إلى 
الحديقة . . . 

وق الحديقة جلس ميمو تحت 
شجرة تفاح يبكى : AAA‏ 

وكان على الشجرة عصافير تغرد » 
des‏ باب الحديقة حمار Ge‏ 
وكأنهما قد عرفا'قصة « ميمو 66 tad‏ 
ليخففا من لوعته . 

ولكن ميمو ظل .يبكى ٠‏ وعلا 
dye‏ فانحى غصن مق الشجرة حى 





ee 
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di وما د فن : وم‎ soll ومات أبوالعلاء فى معرة‎ ٣ 
. منحة إلى حلب‎ abs هنالاث : بز وره‎ by معر‎ od 


Gell أب العلاء‎ je نشأ الفبلسوف‎ ١ 
النعان » بالقرب من حاب . حيث‎ xt ١ فى بلدة‎ 
كانت دولة ببى حمدان . .وقد أضابه الخدرى وهو‎ 
فعمى + وكان هذا أثر‎ ٠. فى الرابعة من “عمره‎ 
بليغ فى حياته . وى أدبه , فكان فى كثر من‎ 
والتشاقم . والسخط على‎ . al قصائده روح‎ 
مؤلفاته‎ tl والكفر بالتقاليد . ومن‎ ٠ امجتمع.‎ 
ءن: شعراء‎ Ss رسالة الغفران » الى اقتیں‎ ١ 
. الفرنجة‎ 





Y‏ -وكان أبو a‏ . لا يأكل ٠ all‏ ويقتصر 
غذاؤه على النبات ؛ وعاش حياته ف عزلة عن الناس . 
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- ومر هما صبى من رعاة الغم ٠‏ فرغبا إليه ی الوس 
معهما « ليتحدثا إليه برهة ؛ واكنه اعتذر : ley‏ اصحبته 
إلى خيمته القريبة » حيث ينتظره أبوه الشيخ ٠‏ وأمه العجوز, . . 











1 Jef. 
& 
هذه الحنة كانت لن‎ 










أبيه الشيخ . وأمه العجوز ‏ وجلسا 





Y‏ حازم oy‏ دعوة ا 








اللاجئين + 












: وامتلات نفس حازم حقداً ومرا‎ ١ 
يا أم . . . إن فرج الله قريب ه لقد حانت‎ Yi 








سعداء 6 آمنين ؛. ونحن اليوم کا 





الساعة الموعودة »> لكى تعودى إلى dee‏ ودارك . 





يلمحومم > صوبوا el‏ القذائف تحصد جاعات . ركان 
بطل المعركة الأول عن معارك التحرير > هو الراعى الصغير ! 












! لنا مالء ولا دارء ولا وطن‎ Gad ٠ 











en 
ما هو واضح ف الرسم ؛ وهذه الضربة‎ On ey MISS 
ناجحة فى الدفاع » ويحسن بالمبتدئ أن‎ II Be => 
lea, TI 5 
ويفضل الحوة استخدام المضرب‎ 
بالشكل الواضح فى الصورة (۲ ) وهى‎ 
أفضل طريقة للعب بصفة عامة » فى‎ 
المجوم ولدفاع على السواء . والطريقة‎ 
الطبيعية للإمساك بالضرب » هى وضع‎ 
الإبهام فى ناحية ولسبابة فى الناحية‎ 
» الأخرى ؛ دون التشبث بالمقبض بشدة‎ 
. لا يحدا من حرية الحركة‎ > 
ستشعر ببعض الارتياك فى البداية»‎ 
مع‎ dbp لكن يجب ألا تعبا بذلك‎ 
» وحسن التوقيت وتنسيق حركاتك‎ OLA 


تستطيع أن تصل إلى إتقان اللعب . 








العبث وضياع الوقت فيا لا يفيد .... 
وهذه الرياضة الطريفة الى نقدمها 
لك » هى « تنس الطاولة » ؛ Je‏ 
حاولث أن ab‏ ؟ 
تحتاج هذه اللعبة» فضلا عن الطاولة 
والشبكة » إلى مضرب + وكرة » وحذاء 
من المطاط . ويحسن أن يرتدى SEW!‏ 
قميصاً ملونآ » فإن من المتعذر نى أكثر 
الأحيان تمييز الكرة من القميص الأبيض. 
A‏ مك كل اله شين 
الطاولة بأنفسهم » أو يستخذمون مائدة 
الطعام . أو إحدى موائد المطبخ . 
استخدم ظاهر المضرب »> واجعل 
بدك فى مستوى وسطك ¢ واستقبل‌الكرة 
بضربة هادثة من مضربك » على نحو 





قدمنا لك فى الأعداد الماضية أنواعاً 
من الهوايات العملية النافعة ؛ ونقدم 
إليك ى هذا ea‏ حوبا من 
الرياضة البدنية . 

ولا شك أن الرياضة البدنية إذا 
صارت te‏ عصنت صاحبها من 





Jas,‏ حوها بغرزة ( الفستون) » أو إضافة 
( توكة ) إلى أحد الطرفين » أو الرسم بالألوان 
الزيتية على القاش . 


يديك . 
au‏ ثلاثة pile‏ مصنوعة من قهاش ميك 
كقباش اللميام — ويباع عل ألوان جميلة - 
أو من ال حوخ الملون . 
قصى من A‏ قطعتين طول كل منهما 
حوالی ١١‏ سم > وعرضها dhe‏ 8 سم . 
خيطى القطعتين تاركة فتحة صغيرة » ثم 
اقزى القاش عل الوجه الآخر ٠‏ وخيطى 
الفعحة بعئاية . 
pile‏ الى أمامك تبين لك ثلاث طرق 
لإضافة بعض الزينة إلها : متها عمل فتحة 





إذا كنت من عى القراءة » فلابد أنك 
تحتاجين إلى فاصل تضعينه عند الصفحة الى 
بيت عندها > لتدلك على الموضع . الذي 
تبددين ob Ue‏ من آسواً 
النإدات طى طرف الصفحة + وأفضل من 
ذلك eat ol‏ ورقة بين الصفحات . 





ولكن BU‏ لا تستخدمين علامة أنيقة من 
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a ee 





هل ريد أن تصنع قطيعاً من الفيلة زين 
Re‏ 


ae‏ عمل ذلك إذا تبعت اللطوات 
cua‏ 

أحضر عدداً من أغلفة الكراسات القديمة 6 
ll oly‏ » وارسم عليها بالورق Gual‏ 

عدداً من الشكلين (1) » ( ت) مع ملاحظة 
أن يكون عدد الجموعة BS‏ من الرسم )2( 
AST‏ من ضعف عدد المجموعة .المكونة ‏ من 
(er!‏ 


قصض كل رمم على حدة بعناية » ثم abl‏ 
إلى أسفل عند | لخطوط المنقطة الى عليها رقم )1( 
el dls‏ عند الحطوط النقطة الى Lale‏ 
رقم (؟) تجد أمامك La‏ من الفيلة 
جميل المنظر يستحتق أن تسجله UU‏ 


sa a A 


HOOK 














إنه طقل جيل» وككنه Als‏ البكاء» AS‏ 
Jab‏ هذا صورة -ميلة”؟ ala‏ علا الابتسام isla‏ 








أسيع باأباطاقيت ... أسرع Lay‏ 
erro)‏ ؛ li‏ يىك ممّا]صايك ! !__| ) 








